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1974 yılında Çorum’da doğan Esgin, Sosyoloji alanında 1999 yılında yüksek lisansını, 2005 
yılında ise doktorasını tamamladı. 2019 yılında Profesör olan Esgin’in alanında, yayımlanmış 
12 kitabı, kitap ve çeviri editörlükleri, çeşitli kitaplarda kitap bölümleri ile uluslararası ve 
ulusal dergilerde yayımlanan çok sayıda makalesi bulunmaktadır. 

Esgin’in uzmanlık alanları sosyoloji teorileri, sosyal psikoloji, iletişim becerileri, gündelik 
hayat sosyolojisi, insan kaynakları, özellikle de eğitim ve aile konularıdır. Profesyonel aile 
danışmanı da olan Esgin, aile danışmanlığı eğitimlerinde de aktif olarak çalışmaktadır. 

Halen İnönü Üniversitesi Sosyoloji Bölümünde çalışmalarına devam eden Esgin, aynı 
zamanda İstanbul Aydın Üniversitesi Psikoloji Bölümünde de lisans ve yüksek lisans 
düzeyinde dersler vermekte, kamuda ve özel kuruluşlarda uzmanlık alanlarıyla ilgili çeşitli 
çalışmalar yapmaktadır. Esgin ayrıca Phoenix Yayınevinin sosyoloji ve psikoloji editörlüğünü 
ve Strata: İlişkisel Sosyal Bilimler Dergisinin genel yayın yönetmenliğini yürütmektedir. 
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